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Clown, Buchautor  
 
Clown und Demenz – Was lässt sich von Clowns lernen?  
 
Alle, die alte Menschen mit Demenz pflegen oder betreuen, geraten immer 
wieder in Schwierigkeiten. Sie sind gestresst, genervt, ärgerlich. Das ist 
verständlich, denn Menschen mit Demenz sind mitunter schwierig. Doch sind 
sie auch witzig. Und die Betreuungskräfte haben immer wieder die Wahl: 
ärgere ich mich oder finde ich die Situation komisch. Clowns helfen dabei, 
verändern die Perspektive, den Blick. Das ist Thema dieses Humorimpulses – 
Vortrag mit Diskussion.  
 
 


